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I Disordini Cranio Mandibolari (TMD) rappresentano una problematica che 
affligge numerose persone e che l’odontoiatra deve saper riconoscere ed 
affrontare sia che il paziente affetto debba affrontare una semplice ablazione 
del tartaro, sia che debba eseguire trattamenti più complessi.

Il corso teorico pratico ha come obiettivo quello di fornire le basi teoriche per 
capire i processi fisiopatologici che causano i disordini cranio mandibolari e, di 
conseguenza poter decidere e controllare l’andamento della terapia proposta, 
ma anche di proporre consigli clinico/pratici che possono essere applicati nella 
realtà clinica di ogni giorno.

Nella parte pratica i corsisti verranno seguiti nel ciclo completo che prevede un 
trattamento gnatologico dalla prima visita fino alla consegna e alla gestione di 
un bite.
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TRIESTE gennaio - giugno 2024

ECM
Il corso verrà accreditato per le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo 
(Chirurgia Maxillo Facciale, Otorinolaringoiatria), Odontoiatra, Fisioterapista 

OBIETTIVO FORMATIVO
Epidemiologia – Prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni 
tecnico-professionali

QUOTA DI ISCRIZIONE
Quota individuale di iscrizione Euro 1.500,00 + IVA
Per informazioni e iscrizioni contattare la Segreteria Organizzativa Key Congressi srl

CORSO TEORICO-PRATICO



PROGRAMMA

I modulo 26-27 gennaio 2024

Venerdì 26 gennaio

DOCENTI: Bachar Reda, Gabriele Vidoni

10:00 Registrazione e benvenuto
10:30 Anatomia dell’Articolazione Temporo-mandibolare e dei Muscoli 

Masticatori
11:30 Coffee break
12:00 Fisiologia dell’Apparato Stomatognatico, Fisiologica del Dolore
13:00 Anamnesi Clinica e Inquadramento Psicosociale del paziente - PARTE 1
13:30 Light lunch
14:30 Anamnesi Clinica e Inquadramento Psicosociale del paziente - PARTE 2
15:00 Epidemiologia TMD e Semeiotica Clinica
16:00 Coffee break
16:30 Parte Pratica. Semiotica su paziente
18:00 Conclusioni e chiusura lavori prima giornata

Sabato 27 gennaio

DOCENTI: Bachar Reda, Gabriele Vidoni

09:30 Imaging Diagnostico
10:30 Casi Clinici
11:30 Coffee break
12:00  Parte Pratica: Lettura di casi studiati tramite RMN e CBCT
13:30 Conclusioni e chiusura lavori



TRIESTE gennaio - giugno 2024

II modulo 01-02 marzo 2024

Venerdì 1 marzo

DOCENTI: Bachar Reda, Gabriele Vidoni

10:00 Patologie Muscoloscheletriche di Origine Articolare
11:00 Patologie Muscoloscheletriche di Origine Muscolare, Cefalee - PARTE 1
11:30 Coffee break
12:00 Patologie Muscoloscheletriche di Origine Muscolare, Cefalee - PARTE 2
12:30 Dolore Oro-facciale, Dolore Neuropatico
13:30 Light lunch
14:30 Parte Pratica. Registrazione occlusale, rilevazione JIG, arco facciale, 

impronte e scansioni digitali - PARTE 1
16:00 Coffee break
16:30 Parte Pratica. Registrazione occlusale, rilevazione JIG, arco facciale, 

impronte e scansioni digitali - PARTE 2
18:00 Conclusioni e chiusura lavori prima giornata

Sabato 2 marzo

DOCENTI: Bachar Reda, Gabriele Vidoni

09:30 Funzione e parafunzioni
11:30 Coffee break
12:00 Casi Clinici
13:30 Conclusioni e chiusura lavori



PROGRAMMA

III modulo 12-13 aprile 2024

Venerdì 12 aprile

DOCENTI: Bachar Reda, Gabriele Vidoni

10:00 Counselling e Terapia Manuale
11:30 Coffee break
12:00 Placche Occlusali
13:30 Light lunch
14:30 Parte Pratica. Consegna e registrazione delle placche occlusali
16:00 Coffee break
16:30 Parte Pratica. Test ed Esercizi manuali
18:00 Conclusioni e chiusura lavori prima giornata

Sabato 13 aprile

DOCENTI: Bachar Reda, Gabriele Vidoni

09:30 Terapia Farmacologica
10:30 Linee guida. Sintesi dalla Diagnosi alla Terapia
11:30 Coffee break
12:00 Casi Clinici 
13:30 Conclusioni e chiusura lavori



TRIESTE gennaio - giugno 2024

IV modulo 14-15 giugno 2024

Venerdì 14 giugno

DOCENTI: Luca Contardo, Bachar Reda, Roberto Rizzo, Gabriele Vidoni

10:00 Chirurgia Articolare e Artrocentesi
11:30 Coffee break
12:00 Odontoiatria del sonno: principi di base
13:30 Light lunch
14:30 Casi Clinici
16:00 Coffee break
16:30 Parte Pratica. Artrocentesi: reperi anatomici e workflow
18:00 Conclusioni e chiusura lavori prima giornata

Sabato 15 giugno

DOCENTI: Luca Contardo, Bachar Reda, Roberto Rizzo, Gabriele Vidoni

09:30 Ortodonzia e TMD
10:30 TMD tra Etica e Pragmatismo: Ottimizzazione dei Rapporti Clinici, 

Gestionali ed Economici all’interno dello studio odontoiatrico
11:30 Coffee break
12:00 Masticazione
12:30 Tavola Rotonda
13:30 Conclusioni e chiusura lavori
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